Timetable voor 2STOP! Compact

Tijd Wat
09.00-09.15 Aankomst, koffie
09.15-09.30 Welkom, introducties en uitleg opzet
09.30-10.00 Rookpreventie in Nederland
Wetgeving, richtlijn en zorgmodule
10.00-10.45 Roken is een verslaving
Verslaving en ontwenningsverschijnselen
10.45-11.00 Pauze /instroom farma update deelnemers
11.00-11.45 Rookgedrag in Nederland
Epidemiologie
Update stand van zaken in NL: sigaar, waterpijp en e-sigaret
11.45-12.10 Rookprofiel bepalen en interventie adviseren
Nicotine afhankelijkheid bepalen
Stepped care (kiezen hulpmiddel) en vergoedingen
12.10-13.00 Hulpmiddelen algemeen: nicotinevervangers
13.00-13.45 Lunchpauze
13.45-14.30 Hulpmiddelen : medicijnen
14.30-15.00 Quiz en evaluatie farma update
15.00-15.15 Pauze
15.15-16.15 1:1 gesprek 1-7
Gespreksstructuur en volgorde
Dataverzameling
16.15-17.15 Oefenen/casuistiek
17.15-17.30 Afronden

Vragen en evaluatie

Gele gearceerd is timetable farmacotherapie update




